Groupe de soutien
« Rester Femme »

La bataille contre le cancer du sein n'est pas
seulement d'ordre médical. C'est aussi, le
doute, la peur, les contraintes et les questions.

VOUS NETES PAS SEULE !

Le groupe de soutient réunit tous les 3 mois
dans un environnement calme et convivial,
des femmes qui vivent ou ont vécu le combat
du cancer du sein au quotidien.

Les rencontres du groupe sont I'occasion
de partager des expériences, de répondre aux
questions, aux doutes, d’échanger sur des
sujets qui n‘ont peut-étre pas encore été
abordés et qui font I'objet d'interrogations.

Les soignants du Centre Hospitalier qui
accompagnent les femmes pendant leur
combat (médecins, infirmiers, assistantes
sociales, psychologues, diététicients...) sont
préts & vous accueillir si vous avez envie de
rejoindre le groupe.

Pour en savoir plus, contactez nous !
rester-femme@ch-bagnolssurceze.fr

" Centre Hospitalier
Pl <-cAcNOLS-SUR-CEZE

Nous travaillons avec:
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Centre de coordination
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uedoc CONTRE LE CANCER

Chirurgie viscérale et Urologie
Tel : 04.66.79.10.17

Groupe « Rester Femme »
Dr Elena DAJBOG

Les dates des réunions du groupe sont
disponibles sur le site internet du Centre
Hospitalier, rubrique Espace Patient/
Groupe d'échange « Rester Femme ».
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LA CLINIQUE DU SEIN : UNE EQUIPE MULTIDISCIPLINAIRE
PRISE EN CHARGE RAPIDE ET EFFICACE DU CANCER DU SEIN

Mammographie et échographies*

IRM Mammaire

Ponction-biopsie mammaire
(diagnostic mini invasif)

Biopsie chirurgicale

Par un marquage per-cutané des

tumeurs inférieures & | cm (repé-

rage percutanée des tumeurs par

un radiologue référant pour limier
les ablations chirurgicales)

Notre service dlmagerie Médicale est agrée par Centre
Régional de Coordination des Dépistages des Cancers en

Occitanie pour effectuer les mammographies dans le cadre

du dépistage national organisé.

2. REUNION MULTIDISCIPLINAIRE

D'ONCOLOGIE LOCALEET

REGIONALE POUR DECISION D'UN

Traitement chirurgical

technique du repérage du ganglion sentinelle
chirurgie sous hypnose et anesthésie locale
chezles patients éligibles

reconstruction mamaire aprés masectomie
traitement des séquelles esthétiques par
lipostructure

symétrisation du sein contro-latéral

Traitement médical

médecin spécialisé en cancérologie du sein

chimiothérapie réalisée en hépital de jour
radiothérapie partenariat avec CH de proximité
hormonothérapie personnalisé

Oncologie médical
Secrétariat 04 66 79 78 71

Votre médecin traitant est régulierement informé des différentes
étapes de votre traitement et de votre suivi.

3. VOUS ETES SUIVIS
APRES L'OPERATION

Suivi thérapeutique

Consultation d’‘annonce et
d'accompagnement

Evaluation et traitement de la douleur

Traitement du lymphodéme

Rééducation et
réadaptation fonctionnelle

Mise en relation avec des prothésistes
capillaires et mammaires

Suivi psychologique
Suivi nutritionnel
Accompagnement social
Infirmier référant
Accompagnement par la Ligue contre
le cancer
Aide au sevrage tabagique

Groupe de soutien et d'échange
« Rester Femme »



